
书书书

中国肿瘤生物治疗杂志摇 澡贼贼责：辕 辕 憎憎憎援 遭蚤燥贼澡藻则援 燥则早
悦澡蚤灶 允 悦葬灶糟藻则 月蚤燥贼澡藻则，粤怎早援 圆园员源，灾燥造援 圆员，晕燥援 源

凿燥蚤：员园援 猿愿苑圆 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园苑鄄猿愿缘载援 圆园员源援 园源援 园圆猿 ·病例报告·

中药“温化方”治疗原发性肝癌三例报告
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摇 摇 晚期肝癌患者仅采取支持对症治疗，疗效差，
自然生存时间很短，寻找新的药物配伍和有效治疗

方法具有重要的临床意义。目前，有关中药汤剂治

疗原发性肝癌的报道甚少［员］，本文报告“温化方”治

疗原发性肝癌的典型病案，旨在抛砖引玉、为弘扬祖

国医学尽微薄之力。

员摇 病例选择与治疗

员援 员摇 病例 员
患者男性，远缘 岁，圆园员圆 年 员圆 月 怨 日因“右上腹

疼痛伴左腿行走困难”就诊当地医院，彩超检查显

示：肝内数个低回声区，界欠清；悦栽 检查显示：肝内
多发占位病灶，边界不规则，肝门、腹腔淋巴结肿大；

实验室检测 粤云孕 苑源援 苑苑 灶早 辕 皂造。患者诉胃脘及肝区
疼痛，左下肢活动受阻，乏力等。既往慢性乙型肝炎

病史。患者于 员圆 月 圆源 日转来我院，根据原发性肝
癌诊疗规范（圆园员员 年版），临床诊断为原发性肝癌
（栽源晕圆酝员），建议肝动脉介入治疗及分子靶向药物索

拉非尼治疗，患者因自身身体状况及经济承受能力

而拒绝西药抗癌治疗。于 圆园员猿 年 员 月 员圆 日开始用
中药“温化方”汤剂行抗肿瘤治疗，并根据症状加减

药材，改善患者生活质量。

“温化方”（单位 早）：党参（员缘）、神曲（员缘）、焦山
楂（员缘）、乌药（员园）、炒白术（员园）、茯苓（猿园）、车前子
（猿园）、娑罗子（猿园）、荆芥（员园）、沉香（员圆）、降香
（员缘）、桂枝（苑）、紫丹参（员缘）、太子参（员圆）、柴胡
（员圆）、郁金（员园）、麦门冬（员缘）、杜仲（愿）、山萸肉
（员圆）、干姜（缘）。

方解：本方以温为主，以化为辅，合而温化，荡涤

痰瘀，与邪出路，乃奏其彰。方中桂枝通阳而温经

络，升阳而化水饮。干姜温中散寒，通脉化饮。茯苓

杜生痰之源，车前子祛无形之湿；神曲消已成之痰，

山楂化有形之积。党参以补正气，气足而诸积可消；

白术健脾益气，燥湿利水，党参、白术合用，温化之力

更甚。乌药、沉香、降香、娑罗子疏肝理气，温肝散

寒。荆芥性温，芳香清扬，入血分清血中郁热，走气

分胜周身之湿，一药之力可动全身，功不可没。紫丹

参、郁金能破肝经之瘀，疏肝和血。杜仲、山萸肉，能

温肝补肾，肾为肝母，母强子强。太子参补肺气，麦

冬保肺阴，肺主一身之气，百脉朝宗，肺气旺则脏腑

之气皆旺，气脉不绝，精微生也。

患者服用“温化方”汤剂 源 周后，粤云孕 由治疗前
的 员 园远远援 猿缘 灶早 辕 皂造下降到 员猿援 苑源 灶早 辕 皂造，月超、悦栽等
检查显示肝内病灶及受累淋巴结明显缩小，患者面

色由黄转白，胃寒及肝区疼痛渐止，患者自觉症状缓

解。继续服用“温化方”汤剂治疗 猿 个月后复查，
粤云孕 圆援 远猿 灶早 辕 皂造，月超（图 员）及 悦栽显示肝内病灶再
无进展，病情控制稳定。患者左腿恢复正常行走功

能，生活质量得到明显提高，疗效评价达到 悦砸。

图 员摇 肝癌病例 员“温化方”治疗前后肝脏 月超图像的比较
粤：治疗前（圆园员圆 年 员圆 月 圆源 日）；月：治疗后（圆园员猿年 源 月 圆愿 日）

摇 摇 患者随后予“温化方”汤剂维持治疗，并作加减
调整，定期复查。服药 怨 个月后随访结果显示：患者
粤云孕保持在正常范围，彩超检查未见低回声区，上腹
部 悦栽显示受累淋巴结减小，肝功能化验结果为正
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常，患者生活起居正常，孕杂云达 怨 个月余。
员援 圆摇 病例 圆

患者男性，缘猿 岁，圆园园愿 年 源 月 圆苑 日因“右上腹
隐痛不适”就诊当地医院，彩超发现右肝占位性病

变，悦栽显示右肝隔顶 缘援 圆 糟皂 伊猿援 远 糟皂低密度阴影；
粤云孕 猿园圆援 怨 灶早 辕 皂造；患者为乙肝病毒携带者，既往肝
炎后肝硬化病史。患者于 圆园园愿 年 缘 月 员愿 日转来我
院，根据原发性肝癌诊疗规范（圆园员员 年版）临床诊断
为原发性肝癌（栽猿晕园酝园）。于 圆园园愿 年 缘 月 圆圆 日行
“右肝叶肿瘤（Ⅶ，Ⅷ段）切除及胆囊切除术”，病理
示：肝细胞癌，圆 耀 猿 级，肝硬化，间质炎性改变伴水
肿。术后患者拒绝肝动脉介入治疗及索拉非尼治

疗。圆园园怨 年 员圆 月 员怨 日，彩超复查见肝区见中小回
声、分布欠均匀，粤云孕 远援 源员 灶早 辕 皂造，患者诉腹胀、失
眠、虚汗等不适。为此，在“温化方”基础上稍作加

减给患者服用，以防止肿瘤转移和复发为目标，治法

以排毒解毒为主题，同时以期改善患者生活质量。

圆园员园 年 缘 月 圆园 日，彩超复查见肝右叶有一暗区，大
小 愿 皂皂 伊 苑 皂皂，粤云孕 圆援 缘愿 灶早 辕 皂造，患者诉反酸、失
眠、腹胀等不适，继续“温化方”基础上加减药材，服

药 员 周后临床症状开始缓解；员 个月后疗效评价：
孕砸。圆园员员 年 源 月 员猿 日，彩超复查未见肝内有明显
异常回声区，粤云孕 圆援 圆怨 灶早 辕 皂造，维持服药治疗，患者
除多食胃脘略涨以外，其他正常。随访至服药 员怨 个
月后，疗效评价为 悦砸。
员援 猿摇 病例 猿

患者男性，远缘 岁，圆园员员 年 员圆 月 员缘 日体检发现
右肝占位性病变，悦栽 显示右肝叶 缘援 员 糟皂 伊 源援 园 糟皂
低密度阴影，粤云孕 源援 苑 灶早 辕 皂造、悦粤员怨鄄怨 愿圆援 园猿 哉 辕 蕴。
患者为乙肝病毒携带者，伴肝硬化、脾肿大、肝囊肿。

患者 圆园员圆 年 员 月 猿 日转来我院，根据原发性肝癌诊
疗规范（ 圆园员员 年版），临床诊断为原发性肝癌
（栽猿晕园酝园）。于 圆园员圆 年 员 月 怨 日行“右肝叶肿瘤切
除术”，病理示：肝细胞癌，肝硬化。术后恢复可，复

查 粤云孕 猿援 园 灶早 辕 皂造、悦粤员怨鄄怨 缘猿援 苑 哉 辕 蕴。圆园员圆 年 猿 月
员猿 日，影像学复查提示肝内复发病灶，遂予肝动脉
介入治疗，未接受分子靶向药物索拉非尼治疗。患

者诉腹胀、乏力、纳差等不适，于 圆园员圆 年 猿 月 圆园 日
开始服用“温化方”汤剂，以防止肿瘤转移和复发为

目标。圆园员猿 年 源 月 圆缘 日影像学复查示肝内病灶减
少（图 圆），疗效评价为 孕砸。后继续服用“温化方”汤
剂，腹胀、乏力、纳差等不适缓解，彩超复查未见肝内

有明显异常回声区，粤云孕、悦粤员怨鄄怨 恢复正常水平。
随访至服药后 员员 个月，疗效评价为 悦砸。

图 圆摇 肝癌病例 猿“温化方”治疗前后 阅杂粤图像的比较
粤：治疗前（圆园员猿年 圆 月 圆缘 日）显示肝内数个碘油浓聚灶；

月：治疗后（圆园员猿年 源 月 圆缘 日）显示肝内碘油浓聚灶明显减少

圆摇 讨摇 论

我国原发性肝癌患者大多数伴有慢性乙型肝炎

的病史，其中超过三分之一的病例是在肝硬化的基

础上发展为肝细胞癌［圆］，其发病率近年来一直呈增

加趋势［猿］，术后复发或晚期原发性肝癌的治疗效果

差，预后转归令人失望。

本文报告的 猿 例原发性肝癌患者以“温化方”
汤剂进行治疗，取得了良好疗效。案例 员 患者确诊
为原发性肝癌后，未予手术、介入及分子靶向药物治

疗，仅凭“温化方”汤剂的治疗，孕云杂 达 怨 个月余；案
例 圆 患者为原发性肝癌术后复发，未予介入及分子
靶向药物治疗，“温化方”汤剂治疗后，孕云杂 达 员怨 个
月余；案例 猿 患者确诊为原发性肝癌后，先后予手
术、介入治疗，未予分子靶向药物治疗，术后 猿 个月
复发，借助“温化方”汤剂的治疗，孕云杂达 员员 个月余。

传统中医的治疗更多地关注患者的整体功能状

态，包括机体及其精神状态，而非单纯地毒杀肿瘤细

胞本身［源］。功效好的药方，必须因人而异、一人一

方，即个体化、针对性治疗，最终才能达到提高疗效

和改善生活质量的目的。与化疗药物相比较，中药

可增强患者的依从性、减少放化疗的毒副作用、保护

骨髓造血功能以及改善饮食和睡眠质量［缘］。

本文报告了 猿 例原发性肝癌患者服用“温化
方”汤剂后，均取得一定的疗效。对于肿瘤，中药治

疗不失为提高疗效、减少毒副反应的又一选择，为肿

瘤患者的个体化治疗提供了有力的循证医学依据。
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黄静怡

·会摇 讯·

第七届全国生物治疗大会（第一轮通知）

摇 摇 由中国医药生物技术协会医药生物技术临床应用专业委员会主办，上海东方肝胆外科医院、上海细胞治疗工程技术研究
中心承办的第七届全国生物治疗大会将于 圆园员源 年 员园 月 圆源鄄圆远 日在上海召开，现将具体安排通知如下：
一、会议议题

近年来，生物治疗迎来黄金发展期。其中，肿瘤免疫治疗突飞猛进，被 杂糟蚤藻灶糟藻杂志评为“圆园员猿 年度十大科学进展”之首；
基因治疗获重大突破，首个基因治疗药物在欧洲获准上市；细胞治疗孕育无限希望，被认为继小分子药物、生物制品药物之

后，医药领域的第三大支柱。本次会议将特邀生物治疗临床应用领域的国际顶尖专家作大会报告，并就癌症免疫治疗（包括

免疫检查点单抗治疗、悦粤砸鄄栽、栽悦砸鄄栽、过继细胞免疫治疗等）、复杂疾病的干细胞治疗（心血管、代谢疾病等）、自身免疫性疾病
的 栽则藻早细胞治疗等方面的最新临床进展和存在的问题，以及相关政策法规进行深入研讨，本着加强学术交流、相互学习、共同
提高的宗旨，为从事生物治疗的临床医生及研究人员提供最为广阔的交流平台，推动生物治疗的科学健康发展。

二、会议组织

主办单位：中国医药生物技术协会医药生物技术临床应用专业委员会

承办单位：上海东方肝胆外科医院、上海细胞治疗工程技术研究中心

大会主席：吴孟超、彭玉、郝希山

学术委员会主任委员：曾益新、张叔人、叶胜龙

组织委员会主任委员：吴朝晖、钱其军、任秀宝

三、征文范围及要求

征文范围：凡未在国内外公开刊物发表过的有关生物治疗的最新学术成果均可投稿投稿，论文收录入会议论文集，选择

部分论文进行会议交流。每篇论文以中 辕英文论文摘要形式投稿，字数在 愿园园 耀 员 园园园 字，使用 宰燥则凿软件撰写，文责自负。
截止日期：圆园员源 年 怨 月 猿园 日。投稿方式：本次会议只接受电子文档，耘鄄皂葬蚤造：泽憎扎造苑贼澡岳 员圆远援 糟燥皂 或 遭蚤燥贼澡藻则葬责赠苑贼澡岳 员圆远援 糟燥皂

四、会议时间

圆园员源年 员园 月 圆源 日 注册报到；圆园员源 年 员园 月 圆缘 日 会议；圆园员源年 员园 月 圆远 日 撤离
五、会议地点

上海唐朝酒店，地址：上海市嘉定区宝安公路 源猿猿怨 号
六、会议注册

摇 摇（一）注册费（费用包括会议注册费、资料费、会议餐费；不包括住宿费用）
摇 摇 摇 摇 圆园员源年 苑 月 猿员 日前摇 摇 摇 摇 摇 正式代表 远园园 元摇 摇 摇 学生代表 源园园 元
摇 摇 摇 摇 圆园员源年 愿 月 员 日鄄怨 月 猿园 日 摇 正式代表 愿园园 元 摇 学生代表 缘园园 元
摇 摇 摇 摇 圆园员源年 员园 月 员 日后 摇 正式代表 员园园园 元 摇 学生代表 远园园 元
摇 摇（二）报名注册方式

员援 耘鄄皂葬蚤造报名：请将会议回执发送至邮箱 耘鄄皂葬蚤造：泽憎扎造苑贼澡岳 员圆远援 糟燥皂 或 遭蚤燥贼澡藻则葬责赠苑贼澡岳 员圆远援 糟燥皂
摇 摇 圆援 汇款方式：银行汇款；户 名：中国医药生物技术协会；开户行：中国银行北京港澳中心支行；帐 号：猿圆源远缘远园员苑圆缘猿；汇款
声明：请注明“姓名”、“第七届全国生物治疗大会会务费”字样。

七、联系方式

联系人：李慧明，严巧灵；联系电话：员愿远员远缘怨圆园苑园，员猿远远员怨员圆源源猿，源园园鄄怨圆员鄄猿猿远远；传真：园圆员鄄远缘圆猿怨怨愿愿

·源愿源·


