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三阴乳腺癌合并 耘郧云砸 突变（蕴愿缘愿砸外显子）阳性原发性肺腺癌的同时性重
复癌一例诊治分析
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摇 摇 在同一患者体内出现多种原发性癌称为重复癌
（皂怎造贼蚤责造藻 责则蚤皂葬则赠 糟葬则糟蚤灶燥皂葬，酝孕悦）［员］。乳腺癌和肺

癌分别是女性恶性肿瘤发病率和病死率的头号和二

号杀手，临床上同一患者同时或异时患有这两种恶

性肿瘤较为少见。对于乳腺癌在前、肺癌在后的重

复癌，临床往往容易诊断为乳腺癌肺转移，治疗策略

也从乳腺癌角度考虑，部分重复癌就会延误治疗。

通过免疫组化不难鉴别 蕴怎灶蚤皂葬造 型乳腺癌肺转移和
原发性肺癌，而临床鉴别三阴乳腺癌合并肺部转移

与乳腺癌和肺腺癌的重复癌相对比较困难，容易误

诊。我科收治一例 耘郧云砸 突变（蕴愿缘愿砸 外显子）阳
性原发性肺腺癌和三阴乳腺癌的重复癌，现将诊治

经过报告如下。

员摇 病例资料

患者女性，源缘 岁，无吸烟史，无家族史，圆园员源鄄
园员鄄员缘 体检 月超发现双侧乳腺占位，伴胀痛，无皮肤
橘皮样改变、溃疡、乳头溢液等，临床考虑乳腺癌可

能，于 圆园员源鄄园员鄄圆怨 全麻下行左乳癌改良根治术 垣右
乳肿块切除术。术后病理：左乳肿瘤 缘援 猿 糟皂 伊 猿援 缘
糟皂 伊员 糟皂，左乳浸润性导管癌Ⅱ级，未见脉管侵犯；
右乳纤维腺瘤。淋巴结未见转移（园 辕 员苑）。免疫组
化：耘砸（ 鄄），孕砸（ 鄄），匀耘砸圆（园），运蚤远苑（ 垣，缘园豫）。
云陨杂匀法检测 匀耘砸鄄圆 基因无扩增。术后诊断为三阴
性乳腺癌。术后行 粤悦（表柔比星 员圆园 皂早 垣环磷酰
胺 愿园园 皂早，择圆员凿）源 周期，多西他赛单药（员圆园 皂早，
择圆员凿）源 周期化疗，末次化疗：圆园员源鄄园苑鄄园远。圆园员源鄄园苑鄄
员缘 行胸部 悦栽示：右上肺不规则结节，伴空洞、点状
钙化。自以为“肺结核”，未予重视。圆园员缘鄄园员鄄园源 开
始出现咳嗽、咳痰，不伴发热、胸痛、咯血，行胸部 悦栽
提示肺部结节，病灶较前增大；圆园员缘鄄园员鄄圆圆 行 孕耘栽鄄
悦栽提示：右肺尖肿块 云阅郧代谢增高，纵隔及右侧肺
门淋巴结 云阅郧代谢增高，考虑右肺恶性病变伴纵隔
及右肺肺门淋巴结转移。临床诊断考虑为Ⅲ期肺癌

可能，乳腺癌肺转移不能除外。外科会诊不建议手

术。故 圆园员缘鄄园员鄄圆愿 在 悦栽引导下行肺部肿块穿刺活
检，病理示：浸润性腺癌。免疫组化：耘砸（ 鄄），孕砸
（ 鄄），悦鄄藻则遭月圆（员 垣），悦运苑（ 垣），栽栽云鄄员（ 垣），悦粤员缘鄄
猿（ 垣），悦运缘 辕 远（ 垣），乳球蛋白（ 鄄）。结合免疫组化
结果 栽栽云鄄员（ 垣）考虑为原发性肺癌可能性大，但仍
不能完全排除乳腺癌肺转移。进一步行穿刺标本基

因检测：耘郧云砸 员愿、员怨、圆园 外显子无突变；圆员 外显子
蕴愿缘愿砸突变，但患者因个人原因不考虑 栽运陨 靶向治
疗。为兼顾肺癌和乳腺癌，遂于 圆园员缘鄄园圆鄄园怨、圆园员缘鄄
园猿鄄园缘、圆园员缘鄄园猿鄄圆苑、圆园员缘鄄园源鄄圆员 予以 郧孕 方案化疗 源
周期，具体方案：吉西他滨 员援 源 早 静滴 凿员，愿 垣卡铂
远园园 皂早 静滴 凿员，每 圆员 凿 为一周期。化疗后出现Ⅱ
度骨髓抑制，对症处理后恢复。第 圆 次化疗后疗效
评价为 杂阅，第 源 次化疗后肺部病灶增大、出现胸水，
疗效评价为 孕阅。予改治疗方案，兼顾肺癌和乳腺
癌，于 圆园员缘鄄园苑鄄员苑、圆园员缘鄄园愿鄄员猿 行 晕孕方案化疗，具体
方案：长春瑞滨 源园 皂早 静滴 凿员，愿 垣顺铂 员圆园 皂早 静
滴 凿员，每 圆员凿 为一周期。圆园员缘鄄园怨鄄园员 行胸部 悦栽 检
查，对比 圆园员缘鄄园远 外院胸部 悦栽 疗效评估为 杂阅，于
圆园员缘鄄园怨鄄园圆、圆园员缘鄄园怨鄄圆猿 再次行 晕孕 方案化疗 圆 周
期。为更好控制胸水，圆园员缘鄄园怨鄄圆缘 行胸腔置管引流
胸水后胸腔内注射三氧化二砷 圆园 皂早局部治疗。但
患者胸闷气急持续加重，圆园员缘鄄员员鄄园圆 疗效评价为
孕阅。圆园员缘鄄员员鄄园怨 因患者胸水反复存在，同时胸水找
到腺癌细胞，予以顺铂 源园 皂早 胸腔注入化疗。患者
肺部病灶 圆员 外显子 蕴愿缘愿砸 突变，适合进行 栽运陨 治
疗。考虑患者为肺癌晚期，经与家属反复沟通，

圆园员缘鄄员员鄄员缘 患者开始厄洛替尼 员缘园 皂早 辕 凿 持续口服，
员 个月后胸水消失，咳嗽、胸闷症状消失，肺部病灶

·愿苑缘·



娄成，等援 三阴乳腺癌合并 耘郧云砸突变（蕴愿缘愿砸外显子）阳性原发性肺腺癌的同时性重复癌一例诊治分析

明显缩小，评价为 孕砸。至 圆园员远鄄园猿鄄园苑，患者再次出
现胸闷、咳嗽、气促，无发热、咳痰，查胸部 悦栽 示肺
部病灶较前增大，胸水再次出现，考虑肺癌细胞耐

药，评价为 孕阅。同时行血清 耘郧云砸 糟贼阅晕粤检测提示
员愿、员怨、圆员 外显子无突变；圆园 外显子 栽苑怨园酝 突变，意
味着该患者对厄洛替尼出现了继发耐药。粤在阅怨圆怨员
为第三代 栽运陨药物，主要针对肺癌对一代 栽运陨 原发
耐药或继发耐药的治疗，故我们建议患者行

粤在阅怨圆怨员 治疗，但患者因经济原因出院回当地医院
继续治疗。

圆摇 讨摇 论

圆援 员摇 重复癌的诊断标准
重复癌（皂怎造贼蚤责造藻 责则蚤皂葬则赠 糟葬则糟蚤灶燥皂葬，酝孕悦）又称

多原发恶性肿瘤（皂怎造贼蚤责造藻 责则蚤皂葬则赠 皂葬造蚤早灶葬灶贼 贼怎皂燥则泽，
酝孕酝栽）、多重癌和多原发癌，员愿愿怨 年 月蚤造造则燥贼澡 首次报
道，是指同一个体同时或先后发生两种或两种以上

原发性恶性肿瘤。目前广泛采用的重复癌诊断标

准：（员）每一种癌呈现一定的恶性特征，病理诊断为
恶性肿瘤；（圆）各种癌的部位相互之间有一定的距
离；（猿）某部位的癌不是其他部位癌转移导致。该
标准是 员怨猿圆 年由 宰葬则则藻灶 和 郧葬则贼藻泽提出。第一种癌
和第二种癌的治疗间隔未满 员 年者称为同时性重复
癌，间隔超过 员 年以上者为异时性重复癌［员］。目前

对于乳腺癌和肺癌、胃癌和甲状腺癌、皮肤癌和肾癌

肝癌、鼻咽癌和肺癌、乳腺癌和淋巴瘤的同时性或异

时性重复癌均有报道［员鄄缘］。

圆援 圆摇 本病例的诊断和鉴别诊断
乳腺癌的诊断明确，该患者体检 月 超发现双侧

乳腺占位，伴胀痛，临床考虑乳腺癌可能，行全麻下

行左乳癌改良根治术 垣右乳肿块切除术。术后病
理：左乳肿瘤 缘援 猿 糟皂 伊猿援 缘 糟皂 伊 员 糟皂，左乳浸润性
导管癌 陨陨级，未见脉管侵犯；右乳纤维腺瘤。淋巴
结未见转移（园 辕 员苑）。免疫组化：耘砸（ 鄄），孕砸（ 鄄），
匀耘砸圆（园），运蚤远苑（ 垣，缘园豫）。云陨杂匀法检测 匀耘砸鄄圆 基
因无扩增。术后诊断为三阴性乳腺癌，责栽猿晕园酝园 Ⅱ
月期。肺癌的诊断，该患者 圆园员源鄄园苑鄄员缘 行胸部 悦栽
示：右上肺不规则结节，伴空洞、点状钙化。当时自

以为“肺结核”，未予进一步检查和治疗。后出现咳

嗽、咳痰，胸部 悦栽 提示病灶较前增大。行 孕耘栽鄄悦栽
提示右肺尖肿块 云阅郧代谢增高，纵隔及右侧肺门淋
巴结 云阅郧代谢增高，考虑右肺恶性病变伴纵隔及右
肺肺门淋巴结转移。结合影像学表现临床诊断考虑

为Ⅲ期肺癌。进一步在 悦栽 引导下行肺部肿块穿刺
活检，病理示：浸润性腺癌。免疫组化：栽栽云鄄员（ 垣）。

栽栽云鄄员 是一种调节甲状腺和肺特异基因表达的蛋
白，表达于甲状腺和肺上皮细胞中，部分脑组织也有

表达［远］，乳腺癌组织中不表达，故结合免疫组化结

果 栽栽云鄄员（ 垣）考虑为原发性肺癌。行穿刺标本基因
检测：耘郧云砸 员愿、员怨、圆园 外显子无突变；圆员 外显子
蕴愿缘愿砸突变。故为 圆员 外显子 蕴愿缘愿 突变的原发性肺
癌，本例患者乳腺癌在前、肺癌在后，发生和治疗间

隔时间未满 员 年，故属于同时性重复癌。
鉴别乳腺癌肺转移和原发性肺癌的价值在于两

者治疗方案不同，该患者乳腺癌术后不满 员 年发现
肺癌，若当时考虑原发性肺癌，那么首先的治疗是争

取手术切除，但如果考虑乳腺癌肺转移，可能即使手

术切除，也要考虑按照乳腺癌进行化疗，同时乳腺癌

晚期化疗方案和肺腺癌化疗方案不同，靶向治疗方

案也不同。通过病理组织细胞形态学和免疫组化，

大部分乳腺癌肺转移和原发性肺癌均能鉴别。既往

观点认为乳腺癌中 耘郧云砸 突变十分罕见，若有耘郧云砸
突变的该类肿瘤患者往往原发性肺癌可能性较

大［苑］。但也有文献［愿］报道，三阴性乳腺癌 耘郧云砸 突
变阳性的患者并不罕见，在 员猿怨 例乳腺癌患者中，非
三阴性乳腺癌患者中的 耘郧云砸 突变率为 园援 愿豫，三
阴性乳腺癌中 耘郧云砸 突变率约为 员园豫。据此推断
三阴性乳腺癌 耘郧云砸 突变率较高，若是乳腺癌肺转
移，肺部病灶 耘郧云砸 突变阳性，目前尚无文献报道乳
腺癌原发灶和转移灶 耘郧云砸 突变差异性。我科重新
给该患者进行了左侧乳腺病灶的 耘郧云砸 基因检测，
结果显示乳腺癌标本 耘郧云砸 员愿、员怨、圆园、圆员 外显子均
未发现突变，结合该患者肺部病灶 耘郧云砸 圆员 外显子
突变和免疫组化 栽栽云鄄员 阳性，可以诊断该患者为乳
腺癌和肺癌的重复癌。

圆援 猿摇 本病例的治疗
该患者左侧乳腺病灶 缘援 猿 糟皂，未见皮肤、胸壁

侵犯，淋巴结未见转移（园 辕 员苑），免疫组化 耘砸、孕砸、
匀耘砸圆 均阴性，术后分期为 责栽猿晕园酝园 Ⅱ月 期，三阴
性乳腺癌，根据复发风险分级为中度复发风险［怨］。

根据 晕悦悦晕指南推荐，对于淋巴结阴性、激素受体阴
性、肿瘤直径 跃 员 糟皂的患者，推荐进行化疗（员 类），
故该患者术后给予 粤悦鄄栽 的术后辅助化疗。文献报
道三阴乳腺癌患者发病年龄较轻，往往小于 源园 岁，
术后的无病生存期和总生存率都比较低，缘 年的生
存率大约为 苑苑豫，晚期生存率仅为 员源豫［员园鄄员员〗。三阴

性乳腺癌患者随访中发现内脏转移明显多于骨转

移，并且术后复发转移风险最高时间为第一个 猿 耀 缘
年［员园，员圆〗。虽然该乳腺癌治疗较为规范，对于三阴性
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中国肿瘤生物治疗杂志，圆园员远年 愿 月，圆猿（源）

乳腺癌复发转移风险相对较高，该患者仍有可能出

现肺部转移，故该患者病程中出现肺部病灶时，往往

首先考虑乳腺癌肺转移可能性大，患者胸部 悦栽 平
时 垣增强提示肺部肿瘤有分叶毛刺，增强后明显强
化，符合原发性肺癌 悦栽 表现［员猿鄄员源］，故在制定化疗方

案时采取了兼顾乳腺癌和肺癌的化疗方案，取得了

一定的疗效。该患者肺癌 耘郧云砸 基因 圆员 外显子突
变阳性，使用厄洛替尼治疗 猿 个月后就出现进展，重
新进行血清的 耘郧云砸 糟贼阅晕粤 检测提示 员愿，员怨，圆员 外
显子无突变；圆园 外显子 栽苑怨园酝 突变，出现了继发性
耐药 。三阴性乳腺癌因病理特征及激素受体水平

基因表达不同导致其比其他乳腺癌治疗难度大、预

后差、进展快［员缘鄄员苑］。该患者使用 栽运陨 快速出现了
栽运陨耐药，可能因为该患者为三阴性乳腺癌，但仍需
要进一步的临床研究数据证实。

圆援 源摇 经验和教训
随着恶性肿瘤发病率的上升和患者生存期的延

长，重复癌的发生率也在增加，重复癌误诊为原发癌

转移的主导因素是缺乏科学临床思维方法，主要表

现为片面运用概率诊断法、机械运用“一元论”及静

止性思维认识疾病等［员愿］。笔者认为，应当从该病例

吸取经验和教训，临床上遇到乳腺癌术后，肺部占位

患者，不能单纯从一元化解释，只考虑肺转移，同时

可能还有一部分患者是原发性肺癌，积极进行病理

活检和基因检测明确诊断。诊断不同，治疗方案也

不同，结局也会有所差别。
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